
Mangez sain et équilibré
La livraison de repas à domicile fait partie des 
services à la personne et vous permet de manger 
«sain et équilibré» sans avoir à faire les courses ni à 
cuisiner. Que vous soyez actif ou dans l’impossibilité 
de préparer vos repas, Effi’ Dom Services vous 
simplifie la vie et vous aide à préserver votre 
santé.

Effi’ Dom Services est partenaire avec des cuisiniers 
professionnels, restaurateurs ou traiteurs. Nous livrons 
chez vous un « repas sain et équilibré » Vos goûts et vos 
envies sont respectés. Nous livrons pour une personne 
seule ou pour une famille.
 
Nos partenaires cuisiniers de la région vous 
garnantissent:

* Un repas complet, sain et équilibré 

* Le respect de vos goûts, envies et recommandations

* Une adaptation à vos besoins particuliers:
   régime sans sel,  sans sucre, allégé en matières
   grasses ou en calories si vous  le souhaitez 

* Une livraison occasionnelle ou régulière, à l’heure de votre choix  
  
 Les 

conditions de 
la prestation

Si vous faites appel à 
Effi’ Dom Services pour 
la livraison de vos repas 
à domicile, nous devons 
impérativement intervenir 
chez vous avec d’autres 
services.  Par exemple:

* Ménage

* Repassage

“Au service de tous dans les respect de chacun
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